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Учебный план по внеурочной деятельности начального 

общего образования  

  

Пояснительная записка  

            Внеурочная деятельность тесно связана с основным образованием и 

является неотъемлемой частью системы обучения в начальной школе.  

Решение задач воспитания и социализации школьников в контексте 

национального воспитательного идеала, их всестороннего развития наиболее 

эффективно в рамках организации внеурочной деятельности, особенно, в 

условиях системы начального общего образования. Такая возможность 

предоставляется Федеральным государственным образовательным стандартом 

нового поколения. Образовательные программы реализуются образовательной 

организацией через организацию урочной и внеурочной деятельности в 

соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами.   

Учебный план внеурочной деятельности МБОУ Кутейниковской казачьей 

СОШ №3 на 2024/2025 учебный год сформирован в соответствии с 

нормативными документами, установленными федеральными государственными 

образовательными стандартами. Учебный план по внеурочной деятельности НОО 
на 2024-2025 учебный год разработан с учетом:  

1. Федерального Закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями, вступившими в силу с 

22.06.2024г.); 

2.  Областного закона от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской 

области» (в ред. от 07.11.2023г. №8-ЗС); 

3. Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования (утверждён приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 

№286, с изменениями от 18.07.2022 №569);  

4. Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992;  

5. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Минпросвещения России от 28.08.2020 № 442;  

6. Приказа Минпросвещения России от 21.09.2022 №858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников» (в ред. приказа Минпросвещения 

России от 21.02.2024 №119);  



7. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

8. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

9. Письма Министерства просвещения РФ № ТВ-1290/03 от 05.07.2022 г. 

«Методические рекомендации об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных ФГОС начального и основного общего образования»;  

10. Информационно-методического письма Министерства просвещения РФ № 

03871 от 17.06.2022 г.   об организации внеурочной деятельности «Разговор о 

важном»;  

11. Устава МБОУ Кутейниковской казачьей СОШ №3;  

12. Основной образовательной программы начального общего образования 

МБОУ Кутейниковской казачьей СОШ №3 на 2024-2025 учебный год 

(утверждена приказом от 30.08.2024г. №89-ОД); 

13. Положения «Об организации внеурочной деятельности».  

Согласно ФГОС НОО в учебном плане отводится 10 часов на организацию 

занятий по направлениям внеурочной деятельности, которые являются 

неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. План внеурочной 

деятельности является частью образовательной программы МБОУ 

Кутейниковской казачьей СОШ №3. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС следует 

понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от 

классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы начального общего образования, 

основного общего образования, среднего общего образования. 

 Цели внеурочной деятельности: 

• создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в 

обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы 

ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации 

каждого учащегося в свободное от учёбы время; 

• создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию 

социальных, интеллектуальных интересов обучающихся в свободное время, 

развитие здоровой, творчески растущей личности, с формированной гражданской 

ответственностью и правовым самосознанием, подготовленным к 



жизнедеятельности в новых условиях, способными на социально значимую 

практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

Задачи внеурочной деятельности:   

• Организация общественно-полезной и досуговой деятельности 

обучающихся совместно с общественными организациями, библиотеками, 

семьями обучающихся.  Включение обучающихся в разностороннюю 

деятельность;  

• Формирование навыков позитивного коммуникативного общения;  

• Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с 

педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих 

проблем;  

• Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремленности и настойчивости в достижении результата;   

• Развитие позитивного отношения к базовым общественным 

ценностям (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура) - для 

формирования здорового образа жизни;  

• Создание условий для эффективной реализации основных целевых 

образовательных программ различного уровня, реализуемых во внеурочное 

время;  

• Совершенствование материально-технической базы организации 

досуга обучающихся.  

Цель и задачи внеурочной деятельности сориентированы на становление 

личностных характеристик выпускника начальной школы («портрет выпускника 

начальной школы»), сформулированных в Стандарте. Это ученик:   

• любящий свой народ, свой край и свою Родину;   

• уважающий и принимающий ценности семьи и общества;   

• любознательный, активно и заинтересованно познающий мир;   

• способный к организации собственной деятельности;  

• готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки 

перед семьей и обществом;   

• доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, 

обосновывать свою позицию, высказывать свое мнение;   

• выполняющий правила здорового и безопасного для себя и 

окружающих образа жизни.  

 Факторы, влияющие на содержание программы:   

• Традиции школы.   

• Особенности возраста, класса, индивидуальности детей.   

Внеурочная деятельность в 1-4 классах организуется по 7 направлениям 

развития личности:  



• Спортивно-оздоровительная деятельность  

• Проектно-исследовательская деятельность  

• Коммуникативная деятельность  

• Художественно-эстетическая творческая деятельность  

• Информационная культура  

• Интеллектуальные марафоны   

• «Учение с увлечением!»   

  Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое 

развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с 
учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни.  

 Проектно-исследовательская деятельность организуется как 

углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по 

выполнению проектов.  

Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического 
общения и словесного творчества.  

Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как 

система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного 

творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, 
а также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности.  

Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках 

внеурочной деятельности, которые формируют представления младших 

школьников о разнообразных современных информационных средствах и навыки 
выполнения разных видов работ на компьютере.  

Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и 

эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и способности к 
самообразованию.  

 «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего 

развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть 

трудности, возникшие при изучении разных предметов.  

 Продолжительность внеурочной деятельности учебной недели – 

максимальная учебная нагрузка учащихся, предусмотренная учебными планами, 

соответствует требованиям санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» и осуществляется в соответствии с учебным 

планом и расписанием занятий в количестве до 10 часов в неделю. Время, 

отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.  

Для обучающихся, посещающих занятия в учреждениях дополнительного 

образования, спортивных школах, музыкальных школах и других 



образовательных организациях, количество часов внеурочной деятельности 

сокращается, при предоставлении родителями (законными представителями) 

обучающихся, справок, указанных организаций. 

Ежедневно проводится от 1 до 2-х занятий, в соответствии с расписанием и 

с учётом общего количества часов недельной нагрузки по внеурочной 

деятельности, а также с учётом необходимости разгрузки последующих учебных 

дней. 
       

    



Годовой план внеурочной деятельности НОО в 1-4 классах 2024-2025гг.  

№  
Направление внеурочной 

деятельности  Название программы  I  II  III  IV  Всего  

1.  
Художественно-эстетическая 

творческая деятельность  
Основы театрального искусства 1 1 1 1 4 

2  Коммуникативная деятельность  

Орлята России 1 1 1 1 4 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Доноведение 1  1 1 3 

Моя семья 1 1 1 - 3 

3  Интеллектуальные марафоны   Шахматы - - 1 1 2 

4  Учение с увлечением! Функциональная грамотность 1 1 1 1 4 

5  
Спортивно-оздоровительная 

деятельность  

Игры казачат 1 1 1 1 4 

Разговор о правильном питании 1 1 - 1 3 

6  
Проектно-исследовательская 

деятельность  
Мы – твои друзья 1 1 - - 2 

7  Информационная культура  

Основы финансовой грамотности 
1 1 1 1 4 

Профориентация  1 1 1 3 

  Итого:  10 10 10 10 40 



Учебный план по внеурочной деятельности основного общего образования  

  

Пояснительная записка  

            Внеурочная деятельность тесно связана с основным образованием и 

является неотъемлемой частью системы обучения в основной школе.  

Решение задач воспитания и социализации школьников в контексте 

национального воспитательного идеала, их всестороннего развития наиболее 

эффективно в рамках организации внеурочной деятельности, особенно, в 

условиях системы начального общего образования. Такая возможность 

предоставляется Федеральным государственным образовательным стандартом 

нового поколения. Образовательные программы реализуются образовательной 

организацией через организацию урочной и внеурочной деятельности в 

соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами.   

Учебный план внеурочной деятельности МБОУ Кутейниковской казачьей 

СОШ №3 на 2024/2025 учебный год сформирован в соответствии с 

нормативными документами, установленными федеральными государственными 

образовательными стандартами. Учебный план по внеурочной деятельности ООО 
на 2024-2025 учебный год разработан с учетом:  

1. Федерального Закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями, вступившими в силу с 

22.06.2024г.); 

2. Областного закона от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской 

области» (в ред. от 07.11.2023г. №8-ЗС); 

3. Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (утверждён приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 

№287, с изменениями от 08.11.2022г.);  

4. Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370;  

5. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Минпросвещения России от 28.08.2020 № 442;  

6. Приказа Минпросвещения России от 21.09.2022 №858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников» (в ред. приказа Минпросвещения 

России от 21.02.2024 №119);  

7. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 



«Санитарно-эпидемиологические требования организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

8. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

9. Письма Министерства просвещения РФ № ТВ-1290/03 от 05.07.2022 г. 

«Методические рекомендации об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных ФГОС начального и основного общего образования»;  

10. Информационно-методического письма Министерства просвещения РФ № 

03871 от 17.06.2022 г. об организации внеурочной деятельности «Разговор о 

важном»;  

11. Устава МБОУ Кутейниковской казачьей СОШ №3;  

12. Основной образовательной программы основного общего образования 

МБОУ Кутейниковской казачьей СОШ №3 на 2024-2025 учебный год 

(утверждена приказом от 30.08.2024г. №89-ОД); 

13. Положения «Об организации внеурочной деятельности».  

Согласно ФГОС ООО в учебном плане отводится 10 часов на организацию 

занятий по направлениям внеурочной деятельности, которые являются 

неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. План внеурочной 

деятельности является частью образовательной программы МБОУ 

Кутейниковской казачьей СОШ №3. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС следует 

понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных 

от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы начального общего образования, 

основного общего образования, среднего общего образования.  

Цели внеурочной деятельности: 

• создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в 

обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы 

ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации 

каждого учащегося в свободное от учёбы время; 

• создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию 

социальных, интеллектуальных интересов обучающихся в свободное время, 

развитие здоровой, творчески растущей личности, с формированной гражданской 

ответственностью и правовым самосознанием, подготовленным к 

жизнедеятельности в новых условиях, способными на социально значимую 

практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

Задачи внеурочной деятельности:   



• Организация общественно-полезной и досуговой деятельности 

обучающихся совместно с общественными организациями, библиотеками, 

семьями обучающихся.  Включение обучающихся в разностороннюю 

деятельность;  

• Формирование навыков позитивного коммуникативного общения;  

• Развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с 

педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих 

проблем;  

• Воспитание трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремленности и настойчивости в достижении результата;   

• Развитие позитивного отношения к базовым общественным 

ценностям (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура) - для 

формирования здорового образа жизни;  

• Создание условий для эффективной реализации основных целевых 

образовательных программ различного уровня, реализуемых во внеурочное 

время;  

• Совершенствование материально-технической базы организации 

досуга обучающихся.  

Цель и задачи внеурочной деятельности сориентированы на становление 

личностных характеристик выпускника начальной школы («портрет выпускника 

начальной школы»), сформулированных в Стандарте. Это ученик:   

• любящий свой народ, свой край и свою Родину;   

• уважающий и принимающий ценности семьи и общества;   

• любознательный, активно и заинтересованно познающий мир;   

• способный к организации собственной деятельности;  

• готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки 

перед семьей и обществом;   

• доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, 

обосновывать свою позицию, высказывать свое мнение;   

• выполняющий правила здорового и безопасного для себя и 

окружающих образа жизни.  

Факторы, влияющие на содержание программы:   

• Традиции школы.   

• Особенности возраста, класса, индивидуальности детей.  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям и включает в себя: 

внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы, 

по формированию функциональной грамотности, по развитию личности через 

организацию социальных практик, здоровьесбережения и воспитания.  



Внеурочная деятельность в 5-9 классах организуется по 7 направлениям 

развития личности:  

• По учебным предметам образовательной программы  

• По формированию функциональной грамотности  

• По развитию личности, профориентации, ее способностей  

• По реализации комплекса воспитательных мероприятий на уровне школы, 

класса  

• По организации деятельности ученических сообществ.  

• По организации педагогической поддержки обучающихся.  

• По обеспечению благополучия обучающихся в пространстве школы.   

 Продолжительность внеурочной деятельности учебной недели – 

максимальная учебная нагрузка учащихся, предусмотренная учебными планами, 

соответствует требованиям санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» и осуществляется в соответствии с учебным 

планом и расписанием занятий в количестве до 10 часов в неделю. Время, 

отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.  

Для обучающихся, посещающих занятия в учреждениях дополнительного 

образования, спортивных школах, музыкальных школах и других 

образовательных организациях, количество часов внеурочной деятельности 

сокращается, при предоставлении родителями (законными представителями) 

обучающихся, справок, указанных организаций. 

Ежедневно проводится от 1 до 2-х занятий, в соответствии с расписанием и 

с учётом общего количества часов недельной нагрузки по внеурочной 

деятельности, а также с учётом необходимости разгрузки последующих учебных 

дней. 
 

  

  

  

  

  

  

  

  



Годовой план внеурочной деятельности ООО в 2024-2025г.  

№  
Направление внеурочной 

деятельности  
Название программы  V  VI  VII  VIII  IX  Всего  

1  
По учебным предметам 

образовательной программы  

Занимательный английский 1 - - - - 1 

Учебные исследования. География 1 1 - - 1 3 

2  
По формированию функциональной 

грамотности  

Основы финансовой грамотности 1 1 1 1 1 5 

Читательская грамотность - 1 1 - 1 3 

Основы естественнонаучной грамотности - 1 1 1 1 4 

3  

По развитию личности, ее 

способностей, профориентацию  
Россия – мои горизонты - 1 1 1 1 4 

Профориетация 1 - - - - 1 

Игры казачат 1 1 1 - - 3 

Колорит - 1 1 1 - 4 

Семьеведение 1 - - - - 1 

ОДНКНР - - 1 1 - 2 

Искусственный интеллект - - - 1 - 1 

Шермиции - - - 1 1 2 

4  

По реализации комплекса 

воспитательных мероприятий на 

уровне школы, класса  

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Я, ты, он, она – вместе целая страна 1 - - - - 1 

5  
По организации деятельности 

ученических сообществ  
Дружина юных пожарных - - - 1 1 2 

6  
По организации педагогической 

поддержки обучающихся  Правовое просвещение - - - - 1 1 

7  
По обеспечению благополучия 

обучающихся в пространстве школы   

Основы здорового питания 1 1 1 - - 3 

Медиаграмотность 1 1 1 1 1 5 



  Итого:  10 10 10 10 10 50 



Учебный план по внеурочной деятельности среднего общего образования 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС СОО следует 

понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных 

от классно-урочной, и направленную на достижение старшеклассниками 

личностных и метапредметных результатов среднего общего образования; 

гуманизацию всей жизни гимназии; выравнивание стартовых возможностей 

развития личности ребенка; содействие выбору индивидуального 

образовательного пути; обеспечение каждого обучающегося «ситуацией успеха»; 

содействие самореализации личности ребенка и педагога; создание условий для 

продолжения образования после школы.  

Внеурочная деятельность на уровне среднего общего образования 

осуществляется по выбору обучающихся через часть учебного плана, 

формируемую участниками образовательных отношений. Учебный план 

внеурочной деятельности МБОУ Кутейниковской казачьей СОШ №3 на 

2024/2025 учебный год сформирован в соответствии с нормативными 

документами, установленными федеральными государственными 

образовательными стандартами.   

Учебный план по внеурочной деятельности СОО на 2024-2025 учебный год 

разработан с учетом:  

1. Федерального Закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями, вступившими в силу с 

22.06.2024г.); 

2. Областного закона от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской 

области» (в ред. от 07.11.2023г. №8-ЗС); 

3. Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (утверждён приказом Минпросвещения России от 12.08.2022 

№732);  

4. Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371;  

5. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Минпросвещения России от 28.08.2020 № 442;  

6. Приказа Минпросвещения России от 21.09.2022 №858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников» (в 

ред. приказа Минпросвещения России от 21.02.2024 №119);  



7. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

8. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача 

от 28.01.2021 № 2; 

9. Методических рекомендаций по организации внеурочной деятельности в 

общеобразовательных организациях в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования;  

10.  Информационно-методического письма Министерства просвещения РФ № 

03871 от 17.06.2022г. об организации внеурочной деятельности «Разговор о 

важном»;  

11. Устава МБОУ Кутейниковской казачьей СОШ №3;  

12. Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

Кутейниковской казачьей СОШ №3 на 2024-2025 учебный год (утверждена 

приказом от 30.08.2024г. №89-ОД); 

13. Положения «Об организации внеурочной деятельности». 

План внеурочной деятельности обеспечивает широту развития личности 

старшеклассника, учитывает социокультурные потребности, регулирует 

недопустимость перегрузки обучающихся.   

План внеурочной деятельности среднего общего образования составлен с 

целью дальнейшего совершенствования образовательной деятельности, 

повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательной деятельности, сохранения единого образовательного 

пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям 
обучения школьников и сохранения их здоровья.  

           Внеурочная деятельность опирается на содержание среднего общего 

образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, 

обучения и развития.  

Цель внеурочной деятельности:   

• создание условий для получения образования всеми обучающимися, в том 

числе одаренными детьми, детьми с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидами;   

• проявления и развития старшеклассниками своих интересов на основе 

свободного выбора;   

• содействия самореализации личности ребенка;   



• обеспечения достижений ожидаемых результатов обучающихся в 

соответствии с основной образовательной программой учреждения;  

• продолжения образования после школы.  

Задачи внеурочной деятельности:   

• создание условий для наиболее полного удовлетворения потребностей и 

интересов обучающихся;  

• развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;  

• формирование успешного и ответственного поведения в обществе с учетом 

правовых норм, установленных российским законодательством;   

• формирование адекватной самооценки, развитие навыков регуляции своего 

поведения, эмоционального состояния;  

• передача обучающимся навыков социального общения людей, опыта 

поколений;  

• формирование трудовых и социально-экономических отношений 

(подготовка личности к трудовой деятельности);  

• воспитание у старшеклассников гражданской идентичности  

           Внеурочная деятельность является неотъемлемой частью образовательной 

деятельности в гимназии и позволяет реализовать требования федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования в 

полной мере. Особенностями данного компонента образовательного процесса 

являются предоставление обучающимся возможности широкого спектра занятий, 

направленных на их развитие; а также самостоятельность образовательного 

учреждения в процессе наполнения внеурочной деятельности конкретным 
содержанием.  

         Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в 

неделю.  Организация занятий по курсам внеурочной деятельности в МБОУ 

Кутейниковской казачьей СОШ №3, направлена на профильную подготовку и 

профориентацию учащихся. Ориентиром в организации внеурочной 

деятельности является учет запросов и потребностей участников 

образовательных отношений (анкетирование родителей (законных 

представителей)).  

Цель внеурочной деятельности: создание условий для самоопределения, 

самовыражения обучающихся, проявления и развития их творческих 

особенностей, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважение к правам и 

свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование 

здорового образа жизни.   

Основные задачи организации внеурочной деятельности при получении 

среднего общего образования:  

• поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программ среднего общего образования;  

• совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде;  



• совершенствование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правил безопасного образа жизни;  

• повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся;  

• совершенствование навыков совместной деятельности со сверстниками, 

становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном 

труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять 

инициативу, ответственность, становление умений командной работы;  

• поддержка детских объединений, совершенствование умений ученического 

самоуправления;  

• формирование культуры поведения в информационной среде.  

 Внеурочная деятельность представлена следующими направлениями:  
• занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся по отдельным профилям обучения 

(в том числе для сопровождения изучения отдельных учебных предметов на 

углубленном уровне, проектноисследовательской деятельности, исторического 

просвещения) с целью интеллектуального и общекультурного развития 

обучающихся, удовлетворения их особых познавательных, культурных, 

оздоровительных потребностей и интересов;  

• занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе организация 

занятий в различных творческих объединениях - школьный музей, школьный 

спортивный клуб, спортивные секции, медиацентр и т.п.) с целью удовлетворения 

интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, 

помощи в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов;  

• занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся (в том числе в рамках Российского движения детей и 

молодежи, Юнармии) с целью развития важных для жизни подрастающего 

человека социальных умений – заботиться о других и организовывать свою 

собственную деятельность, лидировать и подчиняться, брать на себя инициативу 

и нести ответственность, отстаивать свою точку зрения и принимать другие точки 

зрения. 

• информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности с целью развития ценностного отношения 

обучающихся к своей Родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре и направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой 

ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Реализация 

программы занятий «Разговоры о важном» возложена на классных 

руководителей;  

• занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

(читательской, математической, естественнонаучной, финансовой) с целью 

развития способности обучающихся применять приобретённые знания, умения и 



навыки для решения задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение 

связи обучения с жизнью);  

• занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы 

предпринимательства), включая общественно-полезную деятельность, 

профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, формирование 

предпринимательских навыков, использование возможностей организаций 

дополнительного образования, профессиональных образовательных 

организаций и социальных партнеров в профессионально- производственном 

окружении с целью развития ценностного отношения обучающихся к труду, как 

основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения 

уверенности в жизни. 
  

  

  

  



Годовой план внеурочной деятельности ООО в 2024-2025гг.  

  

№  Направление внеурочной деятельности  Название программы  XI  Всего  

1  

Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 

обучающихся 

Общество и я 1 1 

2  
Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Основы финансовой грамотности 1 1 

Читательская грамотность 1 1 

3  

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

Семьеведение 1 1 

Шермиции 1 1 

4  

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

Разговоры о важном  1 1 

5  

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

Россия – мои горизонты  1 1 

Агрокласс 1 1 

6  

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Правовое просвещение 1 1 

Робототехника 1 1 

  Итого:  10 10 
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