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IHosicHuTEeILHAA 3aIIUCKA.
Pabouyas mporpamMma no Kypcy BHEYPOUHOM JeSITENBHOCTH « TponuHKa K CBOEMY

SI» Bo 2 kyacce pa3paboTaHa Ha OCHOBE HOPMATHBHO-TIPABOBBIX JOKYMEHTOB:

1. ®enepanpHoro 3akona ot 29.12.2012 Ne273-03 «O6 oOpa3zoBaHuU B
Poccuiickoit @eaepaunn» (C U3MEHEHUSMH U JONOJHEHUSIMHU, BCTYITUBLIIMMU B
cuny ¢ 13.07.2021r.);

2. O6nactHoro 3akoHa oT 14.11.2013 Ne 26-3C «O0 obpa3zoBanuu B PocToBckoii
obmactu» (B pea. ot 06.11.2020r. Ne388-3C);

3. @eaepanbHOTO TOCYIaPCTBEHHOIO 00pa30BaTENbHOTO CTaHAAPTa HAYAIBHOTO
ob1iero odpazoBanus (yTBepkAEH mpukazoMm MuHoopHayku Poccun ot
06.10.2009 Ne 373; B pea. ot 11.12.2020 Ne712);

4. Tlopsiaka opraHu3alidy U OCYIIECTBJICHUS 00pa30BaTEIbHON IEATEIbHOCTH 110
OCHOBHBIM 00111€00pa30BaTeNbHBIM IIPOTPaMMaM — 00pa30BaTEIHLHBIM
nporpaMMaM HadajbHOTO 0OILEro, OCHOBHOTO OOILETO U CPEAHETO 0OIIEro

obpazoBanus (IIpukaz Munucrepctsa npocsemierus: PO ot 22.03.2021 Nell5);

5. I[IuceMma [lemmapramenTa obiiero oopazoBanus MuHoOpHayku Poccuu ot
12.05.2011r. Ne03-296 «O06 opranuzanuy BHEYPOUHOH AESITEIBHOCTU MIPH
BBeJICHUH (PeiepaIbHOTO TOCYIapCTBEHHOTO 00pa30BaTeIbHOTO CTaHAapTa

o01iero o0pa3oBaHUs;

6. [TocranoBnenus [ 1aBHOTO roCy1TapCTBEHHOTO CAHUTAPHOTO Bpada Pd ot
28.09.2020 No28 «O6 ytBepxkaenuu canutapubix npasui CII 2.4.3648-20
«CaHUTapHO-3UIEMHUOJIOTMUECKHUE TpeOOBaHUS OPraHMU3alUsIM BOCIUTaHUS U
OoOy4eHHMsl, OTAbIXA U O3I0POBJICHHUS IETEN U MOJIOACKHY;

7. ITocTanoBnenus [ 1aBHOTO TOCY1apCTBEHHOTO CAaHUTAPHOTO Bpada PD ot
30.06.2020 Nel16 «O06 yTBepx)aAeHUH CaHUTapHO-3MuAeMuoIorndeckux mpasmi CIT
3.1/2.4.3598-20 «CaHuTapHO-3MTUACMUOJIIOTHICCKHAE TPEOOBAHMSI K YCTPOUCTBY,
COJIEP>KaHUIO U OpraHu3aluu paboThl 00pa30BaTeNIbHBIX OPraHU3aINN U APYTUX
00BEKTOB COIMATBHOU HHPPACTPYKTYPHI 7151 AETEH U MOJIOJIEKH B YCIOBUAX
pacnpocTpaHeHus: HoBoi kopoHaBupycHoi unpexiuu (COVID-19)» (B pen. ot

24.03.2021 Nel0);



8. Ilucbma MunuctepctBa oopasoBanus U Hayku PO ot 18.08.2017r. Ne 09-1672
«O HampaBJIEeHWH METOJAMYECKMX PEKOMEHJAUMNA MO0 YTOYHEHHUIO IOHATUS U
COJICP)KaHUSI BHEYPOUHOM JESATEIIBHOCTH B paMKax peaJd3alud OCHOBHBIX
o0meoOpa3oBaTelbHBIX IpOrpaMM, B TOM 4YHCIE€ B YacTH MPOEKTHOM
NEATEITbHOCTHY;

9. OcHoBHOM 00pa30BaTENbHON NPOrpaMMbl HAYaJIbHOIO 0OIIEro 0Opa3oBaHUS
MBOY KyreiinukoBckoii kazaubeid COIL Ne3 ma 2021-2022 yueOHBIH roA
(yrBepxaeHa npukazom ot 18.08.2021r. Nel135-O/1);

10. ITnana BHeypouHoii aestenbHOocT MBOY  KyreitnnkoBckoin kazaubeit COILL
Ne3 na 2021- 2022 yuebnsiii rox (mpuxas ot 30.08.2021 r. Ne141-O/1);

11. Astopckoii mporpammel O.B. XyxiaeBoit « TpornuHka k cBoeMy S» ypoku

NICHXOJIOTHH B HauaabHOM mikose (1-4). — M.: I'enesuc, 2018 .

He.]'ll) . IOMOYb O6y‘IaIOH_[I/IMC$I HAaYYUTBHCA IIOHUMATh C€6H, B3aHMOI[€I>'ICTBOBaTB Cco

CBEPCTHUKAMHM, YIUTEISIMUA U POAUTESIMHU, HAUTU CBOE MECTO B IIKOJLHON KU3HHU.
3amaum:

I.MOTI/IBI/IpOBaTB 06yqa10nmxc;1 K CaMOITIO3HAHHUIO U ITIO3HAHHIO APYTHUX J'II-OI[GfI.

[IpoOyauth HHTEpPEC K BHYTPEHHEMY MHPY JAPYTOr0 YEIOBEKa.

2. YuuTh 00ydYarOmMXCsS pacro3HaBaTh AMOIIMOHAIBHBIE COCTOSHUS MO0 MHUMHMKE,
YKECTaM, TOJI0CY, TOHUMATh YyBCTBA JPYTOT0 YeIOBEKa.

3.dopMupoBaTh AICKBATHYIO YCTAHOBKY B OTHOIIEHUH IIKOJIBHBIX TPYIHOCTEH -
YCTaHOBKY TPEO0JICHUS.

4.Pa3BuUBaTh COIMAIbHBIE U KOMMYHHKATUBHBIC YMEHUS , HEOOXOIUMBIC JIS
YCTaHOBJICHHSI MEKJIMYHOCTHBIX OTHOIICHHUH JIPYT C IPYTOM U yUUTEJIEM.
5.I1oBBIIaTh YPOBEHL CAMOKOHTPOJISI B OTHOIIICHUH TMPOSBICHUS CBOETO
AMOITMOHAJILHOIO COCTOSHUS B X0/1¢ 001eHus1. DOpMHpPOBATh TEPITUMOCTD K
MHEHUIO cOOeCceTHUKA.

6.KoppektrupoBaTh y 00y4aromuxcsi HeKelaTeIbHbIe YePThl XapaKkTepa u
[IOBEIECHMUS.

7.PactiupsiTh MacCCUBHBIN U aKTUBHBIN CJIOBaph 00YyUYaIOIINXCS.



MecTo Kypca BHEYPOYHOU 1eATEJIbHOCTH.
B miiane BHeypouHoit aesarenbHoctd MBOY KyteitnnkoBckoit kazaubein COL Ne3

Ha peanuzaiuio kypca « TponuHka k cBoeMy f» Bo 2 Kiiacce BbliesieHO | yac B

Hezento, Bcero 34 yaca B rof. [Iporpamma Oynier peajinzoBaHa B HOJHOM O00BEME.
Ilnanupyembie pe3yJbTaThl 0OCBOCHUA Kypca.

MetanpeaMeTHbIMHU pe3yJbTaTaMH U3Y4YEHUS Kypca sBiseTcs (GOpMHpPOBaHUE
YHUBEpCaIbHBIX yueOHbIX AeiicTBult (YVY /).
Pezynamuenvie YV/I:
Yuuthcs OTpearupoBaTh CBOM UYYBCTBA B OTHOIICHHHM YYHUTENIS H
OJIHOKJIACCHUKOB;
YUHUTHCSI IPOTHO3UPOBATH MOCIEACTBHUS CBOMX MOCTYIIKOB,;
OmpeneNiaTh U (POpMyJIUPOBATH 1I€h B COBMECTHON pabOTe C MOMOIIbIO
YUHTEJIS;
YUUTBCS BBICKA3bIBaTh CBOE MPEAIIONOKEHUE B XOA€ PAOOTHI C pa3IuYHBIMU
UCTOYHHUKAMU UH(GOPMAIINH;
CTPOMUTH PEUYEBOE BbICKA3bIBAHUE B YCTHOU (hopMe.
lloznasamenvnovie YV/I:
HAXOJUTh OTBETHl HAa BOMPOCHI B PA3MUYHBIX HCTOYHMKAX HH(POpMaLIUU
(Texkct, pucyHoOK. (OTO);
JIeaTh BBIBOJBI B pE3YJIbTAaTE COBMECTHOM paOdOTHI B TPYIIIIE;
YUHUThCS Tpaduuecku 0popMIISTh U3ydaeMblid MaTepua;
MOJEJIUPOBATH PA3IUYHbBIE CUTYALINH;
YCBaMBaTh pa3HbI€ CIIOCOOBI 3aIOMUHAHUS HH(OPMALUH.
Kommynukamuenwvie YV/I:
YUHUTHCS] HO3UTUBHO MPOSIBIIATH C€0s1 B OOILIEHUU;
YUHUTHCS IOTOBAPUBATHCS U MPUXOAUTH K O0LIEMY PEIICHUIO;
YUHUTBCS IOHUMATh SMOIMU U MOCTYIKH JIPYTHUX JIFOJIEH;
OBJIAJIEBATh CIIOCOOAMU TTO3UTUBHOTO pa3pelieHus] KOHGIMKTOB.
Conepixkanue Kypca.
Paszgea 1

BcnomHuM yyBCTBA
Teopus: AxTyann3upoBaTh y €Tel 3HaHUs 00 YMOLMOHAJIBHON cepe yemoBekKa.

Ilpakmuka: Yupaxnenue «Msuuk», urpa «JIumxee cioBo», YpaxHEHUE
«Counnu pacckasy, urpa «M3o06pas3u panoctsy. PaspirpeiBanue cutyannn «Pexxum

JTHSD», CITYTIIAaHUE U 00CYXICHUE TeMaTHUEeCKUX CKa3oK. Muranmonnas urpa «51



Te0s1 MIOHUMAIOY», PEIICHHE MICUXOJIOTUYECKUX MPUMEPOB, urpa «llnactununosoe

YyBCTBOY, ynpaxHeHue «llanurpa ayBcTBy.

Dopma pabomul: ypok-beceoa, pucyHoK, 3aHsamue-0ucnym, uepd,
UHMe2PUPOBAHHOe 3aHAmue, NPOCMOMpP 8UOeOPUIbMA
Xapaxmepucmuka U008 0esameaibHOCmu:

OByazneBaTh HaBBIKAMU CAaMOKOHTPOJIS B OOIIEHNH cO cBepcTHHKaMU .(P)
YMeTh pacno3HaBaTh U OMMCHIBATH CBOM YyBCTBA U UYBCTBA JIPYTUX JIFOCH.
Paznuuarts smoumn papoctu, crpaxa. raesa.(Il)

JIOBEpUTEIIBHO B OTKPBITO TOBOPHUTH O cebe u cBoux dyBcTBaX (K)

Pa3pen 2
YeM J110aM 0TIIHYAIOTCS APYT OT JApYyra.

Teopus: O3HaKOMUTBH JETEN C MMOHATUEM «KAYEeCTBa JIIOCH; TOMOUb JIETSIM

HCCJICA0BATL CBOU KA4YCCTBA, U3YyYUTh CBOU 0COOEHHOCTH.

Ilpaxmuxa: Ynpaxnaenue «/JIumnee cioBo». Ilugakrudeckas urpa «Kro
ceroans moJiogem». [Ipaktuueckoe 3anarue. Co3laHre UTPOBLIX CUTYAIMU TIO
teme. Urpa «Cepaue knaccay. «Upn kayecTBa». Ynpaxuenue «KauecTBo B
nogapok». Urpa «Coopsl B nopory». Ynpaxkunenue «llogenumcs ar000BbI0»,
Vnpaxuenue «3Be3noukay. CayliaHue U aHajdu3 TEMaTUYECKUX CKa30K.

VYnpaxuenne «IItnunii nBop», Urpa «Usu nagomkm».

Urpa «Temusbie u cBeTibie MeIKW». CO3aHNE UTPOBBIX CUTYAIIH.

«Cserodopux». Urpa «llyranunay. Urpa «BommmeOnbiit KiryOoK».

Dopma padomui: TECTHI

Xapaxkmepucmuka euooe oesamenabHOCmu:

N3BrekaTh ¢ ¢ TOMOUIBIO YUUTEISE HEOOXOAMMYI0 MH(GOPMALIUIO U3 TEKCTa
cka3ku.(P)

Yuuthbcs uccaeaoBaTh cBoU kadecTBa u cBou ocooenHoctu(Il)

Yuutscs padborats B napax (K)

Paznen 3



Kaxoii I — Kakoii Thel

Teopus: TOMOYb JETSIM OCO3HATh HATMYKME Y HUX Pa3HOOOpa3HbIX
MOJIOKUTENBbHBIX KAUECTB; YUUTh J€TEH HAXOAUTh MOJIOKUTEIbHBIE KAUECTBA BO

BCCX JIIOOAX.

Ilpakmuxa: Ynpaxuenus «He3akoHueHHOe MpeaI0KEHUE,
Icuxosornyeckas pasrajgka», «XoJ0IH0, ropsa4uo». Jlugakruyeckass urpa
«pirankay». Urpa «3adi1 -xBactay. « TonmHuTEe HOKKOI». YTipaxkHeHue «Kakoro
1BeTa TBoM rnasza?y. Urpa «4 3agyman manbuuka. ..». Ynpaxsenue «HTepBbIo»,
Vnpaxnenune «XprOKHUTE T€, KTO...». CllyllaHue U aHAJIN3 TEMAaTUYECKUX CKa30K.

VYpaxuenne «Kpsutateie kauenn», Urpa «Konwnka TpynHoCTEM».

Urpa «boit 6b1k0B». Co3nanue urpoBbix curyauuid. «Illkomna 3sepei». Urpa

«ITomoru Cepéxe». Urpa «3010Tas peiOkay.

Dopma pabomul: ypox-beceoa, npoexm

Xapaxkmepucmuka 6uoo6 oeameabHOCmu:

YMeTh OLIEHMBATh CBOM PE3yJIbTAT C NOMOIIBIO yunuTesi(P)

VY4uTbCst HAXOIUTH MOJOXKUTENbHBIE KauecTBa y ce0st u y npyrux mozaei(Il)

Y4uuThcs 10roBapuBaThCs U yBaxaTb pa3Hble MHEHUSA (K)



KaHeHI[apHO-TeMaTI/I‘leCKoe IJIAaHUPOBAHUC.

Nerr/it Hara Tema 3auaTus
IU1aH daxt
Pazgen 1. BcnomuuMm yyBcTBa (44aca)

1 02.09 MpI paasl BcTpeue
2 09.09 [ToHnmaeM gyBcTBa qpyroro.
3 16.09 [ToHrMaeM 4yBCTBa JIpyroro.
4 23.09 MBI UCTIBITBIBaEM pa3HbIC YYBCTBA
5 30.09 MBbI UCTIBITHIBaEM pa3HbIC UyBCTBA
6 07.10 MBI HCIIBITHIBAEM PA3HBIE UyBCTBA

Paznen 2. Yem nmronu otnuyatores apyr ot apyra? (16 gac)
7 14.10 Jlroau oTiiMyaroTCA IPyr OT Apyra CBOMMU KaueCTBAMH
8 21.10 Jlroqu oTMyaroTes APYyr OT Apyra CBOMMH KaueCTBaMU
9 28.10 Xopolire KauecTBa JIF0ICH.
10 11.11 Xopoliie KauecTBa JIF0IeH.
11 18.11 Camoe BakHOE XOpoIliee KaueCTBO.
12 25.11 KTo Takoli cepacuHbIi YeIoBeK
13 02.12 Kto Takoii 1oOpoxenaTenbHbIi 4YET0BEK
14 09.12 TpyaHo 11 ObITH JOOPOKETATENBHBIM YEITOBEKOM
15 16.12 «4 xenaro m1o6pa pedsTaM B Kjacce»
16 23.12 Ouunaem cBoe cep/iie
17 13.01 Kaxkue kauecTBa Bam HpaBsITCS APYT B ApyTE
18 20.01 Kakue xadyecTBa BaM HpaBATCS IpYr B Ipyre
19 28.01 Kaknmu kauecTBaMu MbI IOXO0KH U YEM OTINYAEMCS
20 03.02 Jlromu OTAMYAIOTCS PYT OT APYTra CBOMMHU Ka4eCTBAMH.
21 10.02 JIroqu oTnMuaroTcs ApYyr OT Apyra CBOMMH Ka4e€CTBAMHU.
22 17.02 B kaxa10M yenoBeke eCTh CBETIIbIE U TEMHbBIE KaueCTBa.

Kakoii S — Kaxoii Ter (12 gacoB)

23 24.02 Kakoit ?
24 03.03 Kaxoit 51?
25 10.03 Kakoit ThI?




26 17.03 Kaxkoii ThI?

27 31.03 TpyAHOCTH BTOPOKJIACCHUKA B LIKOJIE, I0Ma, HA YJIUILIE

28 07.04 [lIxoybHBIC TPYTHOCTH

29 14.04 [lIkoabHBIE TPYAHOCTH

30 21.04 [lIkoabHBIE TPYAHOCTH

31 28.04 Jlomanraue TpyIHOCTH

32 05.05 Jlomainue TpyaHOCTH

33 12.05 Jlomainue TpyaHOCTH

34 19.05 HToroBoe 3ansaTue
PACCMOTPEHO COI'JTACOBAHO
[TpoTokou 3acenanus 3aMecTHTeNb TUPEKTOpa
METOJIUYECKOT0 OO BETMHEHUS
YUHTEIEH Ha4aJIbHBIX KJIACCOB /Pe3Bymikuna E.A./
MBOY KyreitnukoBckoit kazaubeit COILINe3 30 asrycra2021r

or 30.08.2Ir Nel
HOJIUCH U.0. pyKoBoauTenst MO
/T'aBpununa U.A../
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